
【南部町】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日
献立名
特　色

実施日
献立名
特　色

令和６年１月２５日（木）　
麦ごはん　牛乳　黒糖大豆　栄養たっぷり味噌汁　揚げないコロッケ　キャベツの爽やかサラダ

南部町楽食クラブ主催ヘルシーメニューコンテスト入賞メニュー実施「揚げないコロッケ」

令和６年１月２６日（金）
大山おこわ　牛乳　焼きさば　のり和え　呉汁
地域の食材を豊富に使用した郷土料理



　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　
　行事名　
内　容

　学校名　
　行事名　

内　容

給食週間交流給食
地域の生産者や給食でお世話になっている人と児童との交流給食

南部町立会見小学校

南部町立会見第二小学校
「感謝の手紙」贈呈

①全校児童が、給食センターの方々（栄養職員、調理員、ドライバー）あてに感謝の
手紙を書き、その用紙のイラストに色鉛筆で色塗りをして仕上げる。
②手紙を縦割り班の３つのチームに分ける。委員会活動の１つとして、給食に関係
がある委員会の児童５名が、チームごとに表紙と裏表紙をつけて飾り、３つの冊子
に仕上げる。
③全校児童が集まり、給食を運んでくださる給食センターのドライバーに、代表の児
童がお礼の言葉を言って手渡した。

給食でお世話になっている人へ

お礼の手紙

児童から生産者さんや給食でお世

話になっている人へ感謝のお手紙

を手渡ししました。

野菜やお米を作るときの喜びや苦労の

ほか、小学生時代の給食にまつわる思

い出などもお話してくださいました。

生産者さんとの

交流給食

児童からの質問

にも答えてくださ

いました。



　学校名　
　行事名　
内　容

　学校名　
　行事名　
内　容

「給食マスターへの道」ポスター
　給食に関することをポスターにし、給食への関心を高めた。

南部町立西伯小学校
給食クイズラリー
給食委員会が給食クイズを作成し、全校を対象に給食クイズラリーを実施した。

ポスター
給食委員会によるポスターづくり

南部町立南部中学校

１月２４日～

３０日の学

校給食週間

に、給食ク

イズラリーを

行います。

鳥取県で

最初に学

校給食が

始まったの

は・・・？

南部町か

な？

時間がたって

もおいしく食べ

られるように開

発されたパ

ン・・・？

給食委員会で、給食の歴史や南部町の給食に

ついてのクイズを考え、校内に掲示して給食ク

イズラリーを行いました。

多くの児童が参加し、学校給食について

楽しく考えることができました。



　学校名　
　行事名　
内　容

主食部門 第１位 きな粉揚げパン 思い出に残っていること
第２位 キムタクごはん ・ 給食じゃんけん
第３位 牛骨ラーメン ・ 外国の料理ヤムウンセンが衝撃的

・ 給食を完食できたこと
汁物・煮物部門第１位 肉じゃが ・ 非常食カレーが出てきたこと

第２位 ハリハリ汁 ・ 麦ごはんが美味しかった
第３位 マーボー豆腐 ・ りっちゃんサラダが思い出に残っている

・ 班隊形でたべていたこと
主菜部門 第１位 鶏肉のいちじく焼き など

第２位 銀鮭のチーズ焼き
第３位 とり天

副菜部門 第１位 もやしのナムル
第２位 ヨーグルトあえ
第３位 納豆サラダ

デザート部門 第１位 お米タルト
第２位 いちごクレープ
第３位 お祝いケーキ

南部町立法勝寺中学校
学校給食週間
もう一度食べたい給食アンケート(中３に聞きました）


